Pozwolmy dzieciom wierzyé
w Swigtego Mikotaja

Niektorzy rodzice chcac

uchroni¢ swoje dzieci przed
pOZniejszym
rozczarowaniem mowig, zZe

nie ma Mikotaja. Naprawde,
7 _ to zupelnie niepotrzebne.

\ Oczekiwanie na moment kiedy
| Mikotaj przyjdzie z workiem
’ prezentow, to jedna z

najpickniejszych chwil dziecinstwa.

ﬂ Musimy bowiem wiedziec¢, ze niezwykta
wyobraznia dziecka w wieku
przedszkolnym potrzebuje wrozek, krolewiczow 1
pedzacych san swigtego Mikotaja. To wiasnie bajki 1
basnie pomagaja rozwija¢ tworcze myslenie |
wyobrazni¢ dziecka. Nie ma wiec nic zlego w tym, ze
dzieci wierzg w dobrego dziadka rozdajacego prezenty,
ktory zna 1 kocha wszystkie dzieci. Pamigtajmy, jest to
element wspanialej, gwiazdkowej tradycji.
- Mamo, czy Mikolaj jest naprawde? — takie pytanie
zadaje rodzicom kazde dziecko. Co wtedy
odpowiedzie¢? Przedszkolakowi mozemy z pewnoscig
odpowiedzie¢
,,- Tak, istnieje”. Opowiedzmy, ze mieszka w dalekiej
Laponii. Przez caty rok zbiera podarunki, a gdy zbliza
si¢ gwiazdka objezdza caty Swiat saniami.




Nie zapomina o nikim. Jest jednak bardzo zajety 1
ciggle si¢ spieszy. Dlatego tak trudno go zobaczyc.
Starszemu dziecku mozemy wyjasnic, ze Sw.
Mikotajow1 trudno jest obdarowac¢ wszystkich
podarunkami, dlatego pomagaja mu w tym dorosl..



Jaki prezent wybra¢ dla dziecka?

Swigta Bozego Narodzenia tuz, tuz. Dla nas
dorostych Boze Narodzenie to czas wzajemnej
bliskosci, wybaczania, wzruszenia. Dzieciom
Swieta te kojarza si¢ gtownie z choinkg 1
prezentami, ktore przynosi tajemniczy Swiety
Mikota;.

Zastanéwmy si¢, co zrobi¢ aby prezent, ktory
otrzyma nasze dziecko miat szanse¢ zostac
,,niezapomnianym prezentem”.

Jezeli zdecydujecie si¢ panstwo na zakup
zabawki wybierajcie ,,mgdre” zabawki. Atrakcyjne
zabawki to te, ktorych mozna uzy¢ do r6znych
celow. A wigc oprocz ukochanych samochodow 1
lalek warto kupowac klocki, uktadanki, gry,
przybory do prac plastycznych .Pami¢tajmy, ze
zabawki stojace na potkach szybko znudza si¢
dziecku. Nie kupujmy dzieciom ubran, butow,
przyborow szkolnych, przedmiotoéw, ktore nie
sprawig 1m radosci.

A moze postawi¢ na gwiazdkowq oryginalno$¢?
Zwierzatko to prezent o ktorym marzy wiele
dzieci. Warto je podarowac jesli mamy
odpowiednie warunki w domu. Jezeli ma by¢ to
prezent dla dziecka krewnych lub znajomych
koniecznie zapytajmy o zgode rodzicOw malca.



Zwykle w okresie przedswigtecznym jesteSmy
bardzo zabiegani: zakupy, sprzatanie,
gotowanie....Nie zapomnijmy w tym czasie o
naszych dzieciach. Prezent w postaci czasu
poswigconego wyltacznie matemu cztowiekowi na
dhugo utkwi mu w pamigci. Dziecko na pewno
bedzie szczesliwe, gdy mama lub tata spedzi z nim
caly dzien lub popotudnie.

Niezapomnianym prezentem moze by¢ dla
starszego przedszkolaka wyjazd do kina, teatru, na
basen. Oczywiscie trzeba przygotowac dla dziecka
jaki$ drobiazg w oczekiwaniu na wyjazd np.: niech
bilet do teatru trzyma w tapkach pluszowy mis, a
dodatkiem do wyjazdu na basen moga by¢ okulary
ptywackie.

Pamietajmy, prezent ma sprawi¢ dziecku radosc,
musi by¢ dostosowany do wieku dziecka 1 jego
zainteresowan.




Kiedy w wigilijny wieczor zaswieci pierwsza

gwiazdRa — znak_ z nieba — famiemy sig opfatRiem,
rozdajemy innym i przyjmujemy od nich
najpieRniejsze podarunki, jakimi sq Zyczenia.
Korzystajac z oRazji skfadamy naszym
wychowankom oraz ich rodzicom najserdeczniejsze
Zyczenia Swigteczne:
Wielu glebokich i radosnych przeZyé, wewnegtrznego

spoRofu, wytrwatosci i radosci oraz wszystRiego co

najlepsze w RaZdym dniu nadchodzqcego Nowego
Roku 2015,




