
       RAMOWY ROZKŁAD DNIA  

W PRZEDSZKOLU W PRZYKONIE  

      w roku szkolnym 2022/2023 

Podstawa programowa wychowania przedszkolnego realizowana jest od 

8.40 do godziny 13.40. 

Godziny Podejmowane działania 

6.40 – 8.40 Schodzenie się dzieci. Czynności opiekuńcze. Tworzenie okazji do 

wymiany informacji, rozmowy indywidualne z dziećmi.  

Kontakty z rodzicami. Zabawy swobodne służące realizacji 

pomysłów dzieci z niewielkim udziałem nauczyciela 

8.40 – 9.00 Przygotowanie do śniadania. Czynności porządkowe i higieniczne.  

Wpajanie zasad dobrego wychowania oraz wyrabianie nawyków 

higienicznych. 

9.00 – 9.30 Śniadanie. 

9.30 – 12.20 

(gr. I – VI) 

 

9.30 – 11.50 

(gr. V – VI) 

Zintegrowana działalność edukacyjna w oparciu o podstawę 

programową wychowania przedszkolnego - różnorodne formy 

zajęć i zabaw edukacyjnych zgodne z materiałem programowym. 

Zabawy, gry sportowe oraz ćwiczenia kształtujące postawę 

dziecka. 

Zabawy zorganizowane i swobodne w ogrodzie przedszkolnym, 

obserwacje przyrodnicze.  

12.20 – 12.30 

(gr. I – IV) 

11.50 – 12.00 

(gr. V – VI) 

 

Czynności porządkowe i higieniczne. Przygotowanie do obiadu. 

12.30 – 13.00 

(gr. I – IV) 

12.00 – 12.30 

(gr. V – VI) 

Obiad. 

12.30 – 16.10 Utrwalenie materiału programowego.  Prace indywidulane  

i wychowawcze. Zabawy ruchowe. Zabawy dowolne w sali i na 

powietrzu. Kontakty indywidualne z rodzicami. 

 


