Co powinno umie¢ dziecko konczace edukacje przedszkolng?

Zgodnie z przepisami prawa o$wiatowego otrzymali$cie
Panstwo informacje¢ okreslajaca dojrzatos¢ szkolng waszego dziecka. Informacje
te zawieraly opis wiadomosci i umiejetnosci jakie posiada dziecko w czterech

obszarach:

> fizyczny obszar rozwoju dziecka;
» emocjonalny obszar rozwoju dziecka;
» spoleczny obszar rozwoju dziecka;

» poznawczy obszar rozwoju dziecka.

Informacje dotyczace gotowosci szkolnej oprocz mocnych stron dziecka w tych
obszarach zawieraty takze niedociagnigcia (stabe strony) oraz wskazowki dla

rodzicow jak pracowac z dzieckiem, aby nie miato problemoéw w szkole.

Kazdy rodzic chcialby, aby jego dziecko konczac przedszkole umiato

przede wszystkim czytac 1 pisaé. Czgsto rodzice porownuja swoje dziecko z
rowiesnikami 1 oceniajg poziom placowki przez pryzmat poziomu nauczania.
Pamietajmy jednak, ze w przedszkolu dziecko ma si¢ przede wszystkim $wietnie
bawic 1 poprzez zabawe zdobywac¢ pewne wiadomosci 1 umiejetnosci. To jak
duzo dziecko nauczy si¢ w przedszkolu zalezy od jego poziomu rozwoju. Sg
dzieci, ktore w wieku 6-7 lat czytajg ptynnie kazdy tekst, starannie piszg wyrazy
1 zdania, ale nie wszystkie osiggnety taki poziom rozwoju, aby sprosta¢ tym

wymaganiom.

Poniewaz wielu rodzicoOw zastanawia si¢ czy ich dziecko sprosta
wymogom nauki w szkole postaram si¢ przyblizy¢ Panstwu wiedze¢ na temat
dojrzatosci do nauki w szkole.

Ponizej zamieszczam wykaz wiadomosci 1 umiejetnosci jakie

powinien osiggna¢ absolwent przedszkola.



W zakresie rozwoju intelektualnego

dziecko powinno:

>

YV V V V

skoncentrowa¢ uwage na co najmniej 15 minut nad jedng aktywnos$cig (np.
malowaniem, czytaniem, pisaniem),

stara¢ si¢ mowi¢ poprawnie pod wzgledem artykulacyjnym, gramatycznym,
fleksyjnym 1 sktadniowym,

moéwic pltynnie, niezbyt gltosno, dostosowujac ton gltosu do sytuacji,

uwaznie stucha¢, dopytywac o niezrozumiate fakty,

formutowa¢ dtuzsze wypowiedzi o waznych sprawach,

w zrozumiaty sposob moéwi¢ lub w inny sposob komunikowa¢ o swoich
potrzebach i decyzjach,

stara¢ si¢ laczy¢ przyczyne ze skutkiem 1 probowac przewidywac, co si¢ moze
zdarzy¢,

przejawia¢, w miar¢ swoich mozliwosci, zainteresowanie wybranymi
zabytkami 1 dzietami sztuki oraz tradycjami 1 obrzgdami ludowymi ze swojego
regionu,

wznosi¢ konstrukcje z klockdw 1 tworzy¢ kompozycje z roéznorodnych
materiatow (np. przyrodniczych),

mie¢ poczucie sprawstwa - "potrafi¢ to zrobi¢" i odczuwac rado$¢ z wykonanej
pracy,

zna¢ nazwy por roku, dni tygodnia, miesigcy,

zna¢ state nastgpstwo dnia i nocy, por roku, dni tygodnia, miesiecy,
rozpoznawa¢ 1 nazywaé zjawiska atmosferyczne charakterystyczne dla
poszczegbdlnych por roku,

nazywac oraz wyroznia¢ rosliny 1 zwierzeta zyjace w roznych srodowiskach
przyrodniczych, np. na polu, na tace, w lesie,

liczy¢ obiekty i odroznia¢ btedne liczenie od poprawnego,
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wyznacza¢ wynik dodawania i odejmowania, pomagajac sobie liczeniem na
palcach lub na innych zbiorach zastepczych,

rozrézniac stron¢ lewa 1 prawa,

rozpoznawac cyfry od 1 do 10,

okresla¢ wielko$¢ zbiorow do 4-5 elementow,

rozrdznia¢ znak =, mniejszy <, wigkszy >,

rozroznia¢ 1 odtwarzac proste figury geometryczne: trojkat,prostokat, kwadrat,
koto;

okresla¢ kierunki 1 ustala¢ potozenie obiektow w stosunku do wlasnej osoby,
a takze w odniesieniu do innych obiektow,

wiedzie¢, na czym polega pomiar dtugosci i1 zna¢ proste sposoby mierzenia:

krokami, stopa za stopa;

zna¢ litery drukowane bez dwuznakow,

dokonywac analizy i1 syntezy wzrokowej oraz stuchowe;;

sktada¢ ze stuchu trzy, czterozgltoskowe wyrazy,

czyta¢ sylabami czterozgloskowe wyrazy np.: ma — ki, sa —la, do — my,
powtarza¢ wyrazy, zdania, zapamigtywaé wierszyki, opisywac¢ obrazek z
pamigci,

opisywac kilkuobrazkowe historyjki,

uktada¢ w logiczng catos¢ obrazki,

znajdowac zwigzki przyczynowo-skutkowe migdzy nimi,

tworzy¢ pojecia np.: Jak nazwiesz ogorek i pomidor? (warzywa); kwiatek,

drzewo, trawg (rosliny), itp.,



W zakresie rozwoju fizycznego

dziecko powinno:

>
>
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by¢ odporne na zmeczenie i choroby,

mie¢ dobrg koordynacj¢ ruchowa (biegac¢, skaka¢, pokonywaé przeszkody,
chodzi¢ po réwnowazni, fapac i celnie rzucac pitka),

malowa¢ na duzych ptaszczyznach pedzelkiem,

lepi¢ z plasteliny,

rysowac szlaczki w linijkach,

wycina¢ nozyczkami z papieru,

zna¢ kierunki: prawo, lewo, nad, pod, na, w, przed, za, obok.

W zakresie rozwoju emocjonalnego

dziecko powinno:
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odczuwac potrzebe kontaktéw spotecznych,

tatwo nawigzywac kontakty z ludzmi (zaré6wno dorostymi jak 1 dzie¢mi),
by¢ zaradne, radzi¢ sobie w r6znych sytuacjach codziennych,
wspoltdziata¢ w grupie oraz podporzadkowywac si¢ regutom i normom,
mie¢ poczucie obowigzku wobec zadan,

by¢ wytrwatym w dziataniu,

osiggna¢ pewng rownowage, pozwalajacg na opanowanie reakcji
emocjonalnych,

bez problemow rozstawac si¢ z rodzicami (sytuacja izolacji).


https://parenting.pl/kontakty-z-rowiesnikami

W zakresie rozwoju spotecznego

Dziecko powinno:

» umie¢ przedstawic si¢, podajac swoje imi¢, nazwisko 1 adres zamieszkania a
takze wiedzie¢, komu mozna takie informacje podawac,

» zna¢ nazw¢ miejscowosci, w ktorej mieszka,

» zna¢ wazniejsze instytucje i orientowac si¢ w rolach spotecznych petnionych
przez wazne osoby, np. policjanta, strazaka,

» wiedzie¢, jakiej jest narodowosci, ze mieszka w Polsce, a stolicg Polski jest
Warszawa,

» wiedzie¢, ze wszyscy ludzie maja rowne prawa,

» wiedzie¢, jak trzeba zachowac si¢ w sytuacji zagrozenia i gdzie mozna

otrzyma¢ pomoc, umie¢ 0 nig poprosic,

A\

znac¢ zagrozenia ptynace ze Swiata ludzi, roslin oraz zwierzat 1 unikac ich,

Y

wiedzie¢, jak nalezy si¢ zachowac na uroczystosciach, np. na koncercie,
festynie, przedstawieniu, w teatrze, w kinie,

umie¢ nawigzywac kontakty z innymi dziec¢mi,

wykazywacé zainteresowanie zabawa, ksigzka, nauka,

umie¢ pokonywac trudnosci,
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potrafi¢ samodzielnie pracowac.

Podsumowujac, dojrzatos¢ szkolna dziecka to taki moment w jego
rozwoju, w ktorym osigga ono stan rOwnowagi miedzy wymaganiami szkoty a
swoimi zdolno$ciami 1 mozliwosciami. Jezeli wasze dziecko ma problemy,
zawsze mozecie liczy¢ na pomoc nauczycieli wychowania przedszkolnego oraz

wsparcie poradni psychologiczno-pedagogiczne;j.

Mariola Gorka



